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Prenez le volant 

 

Un système simple 

Mes objectifs 
Utilisez cette page pour organiser et planifier vos objectifs. C'est la première étape vers le succès,  

elle est donc indispensable. En effet, comment voulez-vous avancer si vous ne savez pas où aller 

ni comment? 

Vos objectifs peuvent toucher n'importe quel domaine pourvu qu'il soit important pour vous: 

santé, finances, travail, loisir, famille, études, voyages, formations, diplômes etc… 

Gardez ce document à portée de main, il sera votre plan de bataille pour avancer. 

Pour chacun de vos objectifs majeurs, définissez les sous-étapes et les ressources nécessaires. 

Vous pouvez aussi indiquer une date prévisionnelle de réalisation effective. 

 

OBJECTIF : 

Etape 1 :        Date : 
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